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Sürekli çal�� maya göre tasarlanmam��  olan ve giri� leri ve ç�k�� lar� k�s�tl� olan alanlar, 

kapal� alanlar olarak nitelendirilmektedir. Giri�  izni gerektiren kapal� alanlar terimi ise; 

tehlikeli ya da tehlike olu� ma ihtimali olan, ortama giren bir ki� iyi yutma tehlikesine sahip bir 

malzeme ihtiva eden, içeri do� ru kapanan kap�lar veya a� a� � e� imli olan duvarlar ya da 

içeriye giren bir ki� inin bo� ulmas�na ya da içeride kapal� kalmas�na neden olabilecek daha 

küçük bir alana daralan duvarlar, korumas�z makineler, aç�kta duran kablolar, s�cakl�k stresi 

gibi bilinen sa� l�k ve güvenlik tehlikelerini ta� �yan alanlar gibi özelliklerin bir ya da birkaç�na 

sahip olan alanlar� kapsamaktad�r.1 

 

                                          

Resim 1 – Kapal� alanlar2                       

Kapal� alanlara: 

�  Depolama tanklar�; 

�  Tankerler; 

�  Kazanlar; 

�  Bas�nçl� kaplar; 

�  Silolar ve di� er kompart�manl� tanklar; 

�  Derin çukur ve oyuk gibi üzeri aç�k bo� luklar; 

�  Boru hatlar�; 

�  Kanalizasyon tesisleri; 
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�  Kuyular; 

�  Kanallar ve benzeri yap�lar; 

�  Kargo tanklar�; 

�  Küçük bir ambar vas�tas�yla girilen gemi bordas� bo� luklar�; 

�  Petrol tanklar�; 

�  At�k tanklar�; 

örnek verilebilir.3 
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Kapal� alanlarda meydana gelebilecek tehlikeleri 2 ana ba� l�k alt�nda grupland�rabiliriz. 

Bunlar,  alan�n k�s�tl� olmas�ndan kaynaklanan tehlikeler ve ortamda yap�lan i� lerden kaynakl� 

tehlikelerdir. 
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Ortam�n kapal� olmas� durumunda tehlike olu� turabilecek 3 temel etmen bulunmaktad�r. 

Bunlar oksijence yetersiz ortamlar, patlay�c� ortamlar ve zehirli ortamlard�r.  
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Kapal� alandaki oksijen azl�� �ndan kaynaklanan sonuçlar ve bunlar�n insan sa� l� � �na 

etkileri Tablo 1’ de verilmi� tir. Bu etkiler koku ya da fiziksel belirti göstermeden ortaya 

ç�kmaktad�r.   

 

Oksijen Seviyesi Etkileri 

22.0% Oksijence zengin ortam 

20.8% Normal seviye - Giri�  için güvenli  (± 0.2%) 

19.5% Oksijence yetersiz ortam 

16.0% Karar verme ve teneffüs bozuklu� u  

14.0% Çok h�zl� yorulma ve hatal� karar verme 

11.0% Teneffüs güçlü� ü ve birkaç dakika içinde ölüm 



��
�

Tablo 1 - Ortamdaki oksijen seviyesinin sa� l� � a etkileri 

Kapal� alandaki yap�lan kaynak, kesme, boyama ya da lehimleme gibi yap�lan i� lerden 

dolay� veya paslanma gibi belirli kimyasal reaksiyonlar nedeniyle kapal� alanlarda oksijen 

seviyesinde dü� me gözlemlenebilmektedir.  

Ayr�ca Egzoz gazlar� ve kapal� alanlarda depolanan dökme mallar ortamdaki oksijen 

seviyesinin azalmas�na neden olabilecek faktörlerdendir. 

Oksijen azl�� � çok çabuk bir � ekilde bilinç kayb�na ve ölüme sebep olmaktad�r. Oksijen 

azl�� � tüm kapal� alanlarda görülebildi� inden dolay� kapal� alanlardaki en tehlikeli faktör 

olarak kar� �m�za ç�kmaktad�r. 
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Egzoz gazlar� yüzlerce kimyasal bile� enden olu� ur. Temel bile� enleri: karbon monoksit, 

oksijen, nitrojen, su buhar�, sülfür dioksit, nitrojen oksitleri ve hidrokarbonlard�r. Bu egzoz 

gazlar� akci� er kapasitesinin azalmas�na ve solunumun h�zlanmas�na ve buna ek olarak gözde, 

burunda ve bo� azda rahats�z edici mukoza zar�n�n olu� mas�na neden olmaktad�r. Ayr�ca bu 

tehlikelere ek olarak, egzoz gazlar�n�n ortamda bulunmas� ve oksijeni tamamen ortamdan 

atmas� önce bilinç kayb�na ard�ndan da ölüme sebep olacakt�r. 
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Resim 2 – Dökme mallar4,5 

Büyük miktarlarda ta� �nan, paketlenmemi�  olan maddelere dökme mallar denilmektedir. 

Bu maddeler, petrol, kömür ya da kum gibi s�v� ya da küçük kat� parçac�klardan olu� abilir. Bu 

mallar genellikle gemi ambarlar�nda ya da tren vagonlar� gibi kapal� alanlarda ta� �nmaktad�r. 

Dökme mallar oksitlenerek oksijen seviyesinin azalmas�na, zehirli gazlar�n ortaya ç�kmas�na 
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ya da kendili� inden tutu� maya neden olabilir. Bu tehlikelerin yan�nda, dökme mallar özellikle 

�slak olduklar�nda oksitlenmeden kaynakl� zehirli gazlar da üretebilir. 
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Patlaman�n olmas� için üç unsurun bir araya gelmesi gerekir. Bunlar  

�  Oksijen,  

�  Yanabilir madde (yak�t)  

�  Ate� leme kayna� �  

Havada normalde %20,8 oran�nda oksijen vard�r ve bu yanma için yeterli bir miktard�r. 

Bununla beraber oksijenin havada oran�n�n artmas� maddenin yanma ve patlama ihtimalini 

art�r�r. Oksijence zengin ortam (%22den fazla) giysi ve saç gibi parlay�c� maddelerin � iddetle 

tutu� mas�na neden olur. Bu nedenle hiçbir zaman kapal� alan�n havaland�rmas� için saf oksijen 

kullan�lmamal�d�r. Bunun yerine normal hava tercih edilmelidir. 

PATLAMA ÜÇGEN� 

 

 

 

 

 

Patlama üçgeninden de anla� �laca� � gibi patlama; ate� leme kayna� �, yanabilir madde ve 

oksijeni içeren bir sacaya� �ndan olu� maktad�r. Ortamda bulunan bu 3 temel etmenden 

herhangi birinin uzakla� t�r�lmas� patlaman�n olu� mas�n� engelleyecektir. Oksijene solunum 

için ihtiyaç duyuldu� undan; ortamda bulunmamas� ya da yo� unlu� unun Tablo 1’de belirtilen 

alt ve üst limitlerde olmas� tehlikeli olacakt�r.  
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Uzman bir ki� i taraf�ndan alan�n güvenli oldu� unu belirtmedi� i sürece, kapal� alandaki 

herhangi bir maddenin (s�v�, buhar, gaz, sis ve toz) tehlikeli oldu� u varsay�lmal�d�r. Zehirli 

maddeler h�zl� etki gösteren zehirlerden uzun dönemde kansere neden olan kanserojenlere 
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kadar çe� itlilik gösterir. Genellikle kapal� olan ortamlarda depolanan zehirli ürünlere örnek 

olarak:  

�  Kimyasal ürünler 

�  Petrol ürünleri  

�  Hidrojen sülfit 

�  Benzen  

�  Metan 

�  Çözücüler 

�  Borular�n ve di� er üretim ekipmanlar�n�n içinde bulunabilen radyoaktif 

kal�nt�lard�r 

�  So� utma sistemlerinde s�z�nt� (CO2, amonyak, propan/bütan vb. maddeler) 

�  Bal�k depolar�ndaki amonyak 

�  Anotlardan ve/veya akümülatörlerden yay�lan hidrojen 6  
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Kapal� alanlardaki kaynak, kesme, lehimleme, boya, temizleme ya da ya�  giderme 

(degreasing) ve kumlama gibi i� lemler bu alanda yap�lan tehlikeli çal�� malar olarak 

nitelendirilebilir. Örne� in temizleyici çözücüler birçok endüstri alan�nda temizlik ve ya�  

giderme i� lemlerinde kullan�lmaktad�r. Bu çözücülerin kapal� alan içindeki buharlar� oldukça 

zehirlidir. Ayr�ca kaynak, kesme, lehimleme gibi s�cak i� lemlerin ortamdaki oksijeni 

tüketti� ine de dikkat edilmelidir. 
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� ekil 3 – Kaynak i� lemleri7,8 
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Kaynak, birçok çe� idi olmas�na ra� men genel olarak ayr� olan iki metal parçan�n yüksek 

s�cakl�� �n, oksijenle birlikte bir yan�c� gaz�n ve tutu� may� sa� layacak ak�m�n yard�m�yla 

eritilerek birle� tirilmesi i� lemidir. Kayna� �n kapal� alanda yap�lmas� durumunda kaplamal� 

olan duvarlardan çok zehirli olan gazlar yay�labilir. Bu tehlikenin yan�nda kaynak 

malzemesinden ve kaynak i� lemi gören malzemeden ç�kan gazlara; karbon monoksit, ozon, 

nitrojen oksitleri, kur� un, c�va, çinko, kadmiyum, berilyum, demir oksit, floritler, klorlu 

hidrokarbon içeren çözücüler, fosgen, örnek verilebilir. Bu gazlar nedeniyle olu� abilecek 

hastal�klar; geniz yolu, göz, burun, bo� az ve akci� er iritasyonu, akci� er ödemi, amfizem 

(akci� erin oksijen depolamas�n� engellenmesi), kar�n a� r�s�, ishal, böbreklerde hasar, solunum 

yetmezli� i, duygusal dengesizlik, duyma kay�plar�; beynin, merkezi sinir sisteminin, dola� �m 

sisteminin, üreme sisteminin ve kaslar�n olumsuz etkilenmesi, deri döküntüsü, kalp ritminde 

art�� , gö� üs ve ba�  a� r�s�, üst solunum yollar� kurulu� u,  nefes darl�� �d�r. 9 
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� ekil 4 – Kaplama i� lemleri10,11 

Sprey kaplama metallerin yüzeylerinin çe� itli tozlarla kaplanarak a� �nmaya ve 

korozyona kar� � dayanakl� hale getirilmesi için uygulanan bir i� lemdir. Kapal� alanda sprey 

kaplama i� leminin yürütülece� i zaman çok dikkatli olunmal�d�r. Sprey kaplama i� lemi sonucu 

ortaya ç�kan küçük boyutlu parçac�klar�n havayla kar�� t�� � ortam solundu� unda fazla miktarda 

kimyasal maruziyete sebep olur.  
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Resim 5 – Ta� lama i� lemleri12,13 

Kapal� alanlarda çal�� an�n sa� l� � �n� ve güvenli� ini tehlikeye atacak ba� ka bir i� lem ise 

ta� lamad�r. Ta� lama a� �nd�r�c� bir disk yard�m�yla i� lenilen parçan�n yüzey kalitesinin 

art�r�lmas� için kullan�lan bir i� lemdir. Ta� lama çe� itli toz bile� enlerinin ortaya ç�kmas�na 

neden olabilir. Metal tozlar�n�n vücuda solunum yoluyla girmesi parçac�klar�n boyutlar�na, 

fiziksel ve kimyasal özelliklerine ba� l�d�r. Bu gibi tozlar metal buhar� ate� i (metal fume fever) 

ve bron� ite neden olabilir.  
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Resim 6 – Kumlama i� lemleri14,15 

Kumlama i� lemi i� lenilecek olan parça yüzeyinin pürüzsüzle� tirilmesi için, çok küçük 

boyutlu a� �nd�r�c� maddelerin yüksek h�zla ve bas�nçl� bir biçimde parçaya püskürtülmesidir. 

Kumlama i� lemi tanklar�n içi gibi kapal� alanlarda da gerçekle� tirilmektedir. Kumlama 

i� lemine ba� l� olan tehlikeler yak�n olarak kumlanan ürünün malzemesine ve kumta� �n�n 

boyut ve muhafazas�na ba� l�d�r. Kuartz, nikel, kur� un ve kur� un bile� enleri gibi kanserojen 

maddeler içeren kumta� � kullanan birkaç kumlama i� lemi mevcuttur. Kumlama i� lemi 

s�ras�nda kanserojen kimyasal kullan�m�, kumlanan alan�n yüzeyine ba� l� olarak artabilir. 
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 Kumlama i� leminde kullan�lan ba� ka bir a� �nd�r�c� da kumdur. Kristalin silika içeren 

kumun ve di� er a� �nd�r�c�lar�n çal�� anlar taraf�ndan solunumu, kot kumlama i� çilerinin 

hastal�� � olarak da bilinen silikozis hastal�� �na sebep olur.   
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Resim 7 – Su püskürtme i� lemleri16 

Su püskürtme kumlama i� lemine benzer olarak, yüzey temizli� i amac�yla yüksek 

bas�nçla ve yüksek h�zla su püskürtme i� lemidir. Yine kumlamaya benzer olarak kapal� 

alanlar�n iç yüzeylerinde kullan�lmaktad�r. Su püskürtme s�ras�nda temizlenen yüzeyin yüksek 

bas�nca maruz kalmas� nedeniyle, yüzeyden kalkan toz, kir ve kimyasallar, havada uzun süre 

kalabilen küçük kat� ya da s�v� parçac�klar olu� abilir. Bu parçac�klara yüksek derecede 

maruziyet halinde, tepkimeye girebilen kimyasallar, çal�� anlar�n akci� erlerinin en derin 

noktalar�na kadar ta� �nabilir. 17,18 
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Kapal� alanlar�n tehlikelerine kar� � önlemler almadan önce bu alanlara girmenin tercih 

edilmemesi gerekir. Bu nedenle kapal� alana giri� ten ya da kapal� alanda çal�� madan 

kaç�n�lmas� için ba� ka bir yol olup olmad�� � kontrol edilmelidir. Daha iyi bir i�  planlamas� ya 

da farkl� bir yakla� �m ile kapal� alana duyulan ihtiyaç azalt�labilir.  
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Öncelikle tehlikeleri ortadan kald�rmak ya da asgariye indirmek için bir güvenlik 

sisteminin olu� turulmas� gerekmektedir. Her türlü güvenlik önlemi al�nd�ktan sonra yine de 

acil bir durumun ortaya ç�kabilece� i öngörülerek haz�rlanacak olan acil durum plan�n� 

olu� turmak olmal�d�r.  
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E� er kapal� alana giri� ten kaç�n�lam�yorsa, kapal� alan içinde çal�� mak için güvenli bir 

sisteme sahip olundu� undan emin olunmal�d�r. Kapal� alandaki mevcut tehlikelerin 

belirlenmesi için risk de� erlendirmesi yap�lmal�, yap�lan risk de� erlendirmesine göre kapal� 

alan�n yap�s�na, ilgili risklere ve i� e ba� l� olarak gerekli önlemler al�nmal�d�r. Al�nan 

önlemlerin de dâhil oldu� u güvenli bir çal�� ma sistemi olu� turulmal�, geli� tirilmeli ve 

uygulamaya konulmal�d�r. Güvenli bir çal�� ma sisteminin içinde asgari � u ba� l�klar yer 

almal�d�r: 

�  Süpervizör atanmas� 
�  Ki � ilerin çal�� maya uygunlu� u 
�  �zolasyon 
�  Kapal� alana girmeden önce temizlik  
�  Giri�  bölgesinin boyutunun kontrolü 
�  Havaland�rman�n sa� lanmas� 
�  Kapal� alanda gerekli ölçümlerin yap�lmas� 
�  Özel ekipmanlar ve �� �kland�rma 
�  Solunum aparat� 
�  Acil durum planlar� 
�  Kurtarma tertibat� 
�  Alarm�n kontrolü 
�  Çal�� ma izni 
�  Ki � isel Koruyucu Donan�m (KKD) 
�  Çal�� anlar�n e� itimi 
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Yap�lan çal�� malar�n planland�� � gibi gitmedi� i ve çal�� anlar�n sa� l� � �n�n ve 

güvenli� inin tehlikelere maruz kald�� � zamanlarda, bu tehlikeleri ortadan kald�racak ya da bu 

tehlikelerin zararlar�n� azaltacak önceden haz�rlanm��  bir acil durum plan� olmal�d�r. Kapal� 

alanlar da yap�lacak çal�� malar için haz�rlanan Acil durum plan� kapal� alan�n yap�s�na, 
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belirlenen risklere, acil durum kurtarma hizmetine göre de� i� ir.  Acil durum planlar� 

içerisinde asgari � u ba� l�klar yer al�r; 

 

�  �leti� im 

�  Kurtarma ekipmanlar� ve hayata döndürme ekipmanlar� 

�  Destek personeli ve kurtarma personeli 

0���
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Resim 8 – Kurtarma faaliyetlerinde ileti� im19 

Kapal� alanda bir çal�� ma yap�l�rken burada çal�� anlar, acil bir durum söz konusu 

oldu� unda d�� ar�daki çal�� anlara bu durumu iletebilmelidirler. Bu ileti� im, alarm ile ya da 

kapal� alan�n elverdi� i herhangi bir ileti� im arac�yla sa� lanabilir. Acil durum plan�n�n 

i� leyebilmesi için ileti� im çok önemlidir. Ayr�ca gece çal�� mas� ve vardiyal� çal�� malar, hafta 

sonlar� ve tesisin kapal� oldu� u zamanlar (tatiller gibi) da göz önüne al�narak neler olabilece� i 

ve alarm�n nas�l çal�� t�r�labilece� i dü� ünülmelidir.  
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Resim 9 – Kurtarma ekipmanlar� ve hayata döndürme ekipmanlar�20,21 
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Kurtarma ekipman� ve hayata döndürme ekipman� acil durumlarda kurtarma 

personellerinin kullanaca� � ekipmanlar olarak nitelendirilir. Hayata döndürme ekipmanlar� ve 

kurtarma ekipmanlar�n�n seçimi, acil durum planlar�na ve kapal� alanlar�n özelliklerine 

ba� l�d�r. Hayata döndürme ekipman�na örnek olarak solunum maskesi, kurtarma 

ekipmanlar�na ise kurtarma halatlar�, baret, alev geçirmez k�yafetler, oksijen tüpleri örnek 

verilebilir. 

Kullan�m�na sunulan ekipmanlar�n kurtarma görevlileri taraf�ndan kullan�labilmesi için 

do� ru bir tatbikat olmazsa olmazlardand�r. 22 
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Acil durumlarda aktif rol oynayan iki unsur vard�r. Bunlardan birincisi destek personeli, 

ikincisi ise kurtarma personelidir. 

                      

Resim 10 – Destek ve kurtarma faaliyetleri23,24 
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Destek personeli kapal� alan içinde çal�� anlarla ileti� imi sa� layan herhangi bir acil 

durumda gerekti� inde kurtarma personeline haber veren ve acil durum prosedürünün 

ba� lamas�n� sa� layan ki� idir. 

Destek personeli kapal� alan�n d�� �nda kalmal� ve içerideki inceleme ekibiyle görsel 

olarak ya da telsiz gibi kar� �l�kl� konu� ma ile sürekli temas halinde olmal�d�r.  �nceleme 

ekibinin haberle� me aral�klar� için bir program belirlenmelidir. 
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Kurtarma personeli acil durum gerçekle� ti� inde acil durum dahilinde olan kurtarma 

operasyonunu yürütecek olan personeldir. Kurtarma personeli e� itilmeli, haz�rlanm��  olan acil 
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durum planlar�n� uygulamal� ve uygun ekipman� ve teknikleri (kurtarma halatlar�, solunum 

ekipman�, destek eleman�n�n yard�m�) kullanmal�d�r. Acil durum planlar� ve tahliye 

prosedürleri kurtarma operasyonuna dâhil olan tüm bölümler taraf�ndan anla� �lmal� ve kabul 

edilmelidir.  

Güvenli kurtarma basamaklar� tüm kapal� alanlar�n giri �  prosedüründe uygulanmal�d�r. 

Kurtarma iyi bir � ekilde planlanmal� ve acil durum planlar�n� uygulamada yap�lan kaz�lar�n 

düzenli olarak yap�ld�� �n�n belgesi bulundurulmal�d�r. 25 
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Kapal� alanlarda yap�lan çal�� malar ülkemiz de dâhil olmak üzere birçok ülkede 

çal�� anlar�n konu hakk�nda bilgi sahibi olmamas�ndan ve bu konuya gerekli önemin 

verilmemesinden dolay� maddi hasarlara, yaralanmalara ve ölümlere sebep olmaktad�r. 

Çal�� man�n kapal� alan d�� �nda yap�lmas� birinci öncelik olmal�d�r. E� er çal�� man�n kapal� 

alan d�� �nda yap�lmas�ndan kaç�n�lam�yorsa, kapal� alanda yap�lacak çal�� ma dikkatlice 

planlanmal�, risk de� erlendirmesi yap�larak kapal� alan�n ne gibi tehlikeleri oldu� u tespit 

edilmelidir. Bu tespitlere göre güvenli bir çal�� ma sistemi olu� turulmal� ve bu sistem acil 

durum planlar�n� ve kurtarma prosedürlerini de içermelidir. 
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